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  Leckere griechische Biftek 

 

           Feta Creme Brotaufstrich 

                ...wie von der Frischtheke 

 

 
                                                  Rezept  

• 200 g Fetakäse 55% Fettanteil 
• 100 g Natur-Joghurt 3,5 % oder 10% 
• 50 g Frischkäse Doppelrahmstufe 
• ein paar Stängel frische glatte Petersilie gehackt 
• 2 Zehen Knoblauch gehackt 
• 10 schwarze kernlose Oliven 

1. Den Fetakäse und die Oliven abtropfen lassen und mit allen anderen Zutaten im 
Mixer kurz (für einige Sekunden) vermischen 
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